4e année du primaire
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Plusieurs enfants et adultes regardent la télévision, jouent à des jeux vidéo ou utilisent des tablettes ou des cellulaires. Découvre combien de temps tu passes devant les écrans.

· Réponds aux questions de l’annexe 1 au sujet des appareils électroniques qu’il y a dans ta maison.
· Comptabilise le nombre de minutes que tu passes devant les différents écrans (en français et en anglais) à l’annexe 2.
· Complète les phrases au sujet de ton utilisation des écrans pour les quatre jours (voir l’annexe 3).
· Présente tes résultats à tes parents. Utilise les phrases de l’annexe 3.
· Réponds aux questions suivantes. Utilise l’annexe 4 pour t’aider.
· Consommes-tu plus de deux heures de temps d’écran par jour?
· Utilises-tu les écrans plus en français ou en anglais?
· Comment pourrais-tu utiliser tes écrans plus souvent en anglais?
[bookmark: _Toc39481226]Matériel requis
· Annexes.
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À propos de l’activité
Votre enfant comptabilisera le temps d’écran qu’il consomme sur une période de quatre jours.
Votre enfant s’exercera à :
· Comprendre des questions et des énoncés;
· Réfléchir sur sa consommation de temps d’écran.
Vous pourriez :
· Aider votre enfant à répondre aux questions;
· Guider votre enfant pour remplir le temps qu’il passe devant un écran;
· Écouter sa présentation au sujet du temps qu’il a passé devant les écrans; 
· Encourager votre enfant à changer ses habitudes ou à utiliser les écrans plus souvent en anglais pour augmenter son temps d’exposition à cette langue.


Source : Activité proposée par Dianne Elizabeth Stankiewicz, (Commission scolaire de la Beauce-Etchemin), Bonny-Ann Cameron, (Commission scolaire de la Capitale), Émilie Racine, (Commission scolaire de Portneuf), et Lisa Vachon, (Commission scolaire des Appalaches), conseillères pédagogiques.
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ANNEXE 1

Electronic device = television, computer, tablet, cellphone, etc.

	Questions
	Answers

	1- How many people are in your house?
	There are __4__ people in my house.

	2- How many televisions are in your house? 
	There are _____ televisions in my house.

	3- How many video games are in your house?
	There are _____ video games in my house.

	4- How many cellphones are in your house?
	There are _____ cellphones in my house.

	5- How many tablets are in your house?
	There are _____ tablets in my house.

	6- How many computers are in your house?
	There are _____ computers in my house.

	7- How many electronic devices do not work anymore?
	_____ electronic devices do not work anymore.

























Anglais, langue seconde
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ANNEXE 2
Fill out the chart four days this week. Follow the example provided for Monday. 

	
	Monday
	Tuesday
	Wednesday
	Thursday
	Friday

	
	French
	English
	French
	English
	French
	English
	French
	English
	French
	English

	Television
	40
	25
	
	
	
	
	
	
	
	

	Video games
	20
	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tablet
	40
	20
	
	
	
	
	
	
	
	

	Cellphone
	10
	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	Computer
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	
	

	Other device
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total
	110
	60
	
	
	
	
	
	
	
	



ANNEXE 3
Complete the following sentences.

· Example: On Monday, I used my electronics 110 minutes in French and 60 minutes in English.
· On Tuesday, I used my electronics _____ minutes in French and ____ minutes in English.
· On Wednesday, I used my electronics _____ minutes in French and ____ minutes in English.
· On Thursday, I used my electronics _____ minutes in French and ____ minutes in English.
· On Friday, I used my electronics _____ minutes in French and ____ minutes in English. 

Anglais, langue seconde
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ANNEXE 4

Answer the questions by choosing the answer that applies to you: 
1. Do you consume more than 2 hours of screen time a day? 
· Yes, I consume more than 2 hours of screen time a day.
· No, I don’t consume more than 2 hours of screen time a day.
2. Do you use your screens more in French or in English? 
· I use my screens more in French.
· I use my screens more in English.
3. How could you use your screens more in English? 
I could . . . (choisis une ou plusieurs des réponses suivantes) 
· watch TV in English
· play video games in English
· use English apps on my cellphone or tablet
· watch videos or songs in English
· other: _______________________________________.

